
Asien
PAKKELISTE TIL

Bagagemærke og -lås

Mindre rygsæk til dagsture

Evt. større rygsæk

Pakkeposer

Notesbog/Dagbog

Solbriller

Strømadapter 

Evt. USB-stik

DIVERSE

TOILETSAGER

Tandbørste og tandpasta

Deodorant

Kontaktlinser/briller

Myggebalsam 

Kløestillende creme

Solcreme

Læbepomade

Negleklipper og fil

Shampoo og balsam

Showergel

Hårbørste

Hudpleje og make-up

Barbergrej

HÅNDBAGAGE

Pas

Flybilletter & vouchers 

Kontanter & kreditkort 

Vaccinationspapirer

Kopi af personlige papirer 

Telefonliste

Medicin

Sovemaske/ørepropper

Skiftetøj

Varm trøje

Toiletsager

Høretelefoner

Snacks

Lille førstehjælpskit

Håndsprit

Elektronik

Mobiltelefon og oplader

Underholdning til flyrejsen

Undertøj og evt. nattøj

Strømper

Shorts/nederdele

Bukser

T-shirts/toppe 

Kjoler

Trøje eller let jakke 

Badetøj

Eventuelt regntøj

Solhat/kasket

Sandaler/sko

Beklædning til besøg i

templer

TØJ & FODTØJ

ANDET

MEDICIN

Allergimedicin

Smertestillende

Førstehjælpskasse 

Tabletter mod

transportsyge

Medicin mod diarré

Evt. mælkesyrebakterier


